
                                     令和２年３月１８日 

                                       あすなろ幼稚園 

                 お家で楽しもうシリーズ１４ 

３月１８日 「トイレットペーパーの芯でデンデンムシや飛行機を作ろう」 

      「はじめてのおつかい体験してみよう」 

☆用意するもの 

・トイレットペーパーの芯やサランラップの芯など、円筒形で切りやすい素材のもの  

・ハサミ  

・マーカーや色鉛筆 ・飾り用の紙 ・ウチワ 

☆作り方  

①トイレットペーパーの芯を潰すように２枚重ねて切れ込みを２ヶ所平行に入れよう。 

（お家の方に手伝ってもらおう） 

※かなり深めに入れてオッケー。 

     ②切った部分を開きデンデンムシの目玉を付けたり、飛行機の模様を描いたりしよう 

     ③飛行機は、羽の形を整えたり、先端にクリップを止めたりしよう（よく飛ばすため） 

        ↓ 

        完成！ 

☆遊び方 ・デンデンムシをお尻の方向からウチワで扇いで動かそう 

      たくさん作ったら並べて扇ぐと動きが面白いよ！ 

     ・飛行機はクリップ（重し）を色々変えて飛び方の違いを楽しもう 

 

保護者の方へ 

 今回は同じ形から違う遊びに発展していく遊びを提案しました。どっちが気に入ってくれるかな？ 

また暖かくなってきたこの季節「はじめてのおつかい」体験もオススメです。 

と言っても、あの番組のようにご家族がずっと家で待機しているのは非常に危険なので、 

・お店のなかに入ってからスタートしてお買い物 

・ポストの手前からスタートして投函 

など、安全空間での体験をお願いします。 

※お子様１人で道路を渡ったり、歩くのは危険です。万が一のことを考え、おやめください。 

また特に小さいクラスのお子様は「行く」と覚悟を決めて出発したら、後ろからそーっと付いていき（あ

の番組で言うとカメラマンのように）いざという時に助けられるよう、ご家族が真後ろで見守りながら

体験させてあげてください。その距離感でも、充分な大冒険です。 

なお買い物の場合は、お店の方もゆったり対応できる時間帯や馴染みのお店、店員さんを選ぶのもポイ

ントとなります。お店のご迷惑にならないよう、ご配慮お願いいたします。 

事前にご家族と一緒に練習したり、シュミレーションを繰り返したりして、充分な準備で臨んでみてく

ださい。その準備がお子様にもご家族にも一歩踏み出す勇気を育てます。 

是非、一生に一度の初体験が安全に、お子様の自信になるよう、願っています。 


