
                                      令和２年３月９日 

                                       あすなろ幼稚園 

                 お家で楽しもうシリーズ６ 

３月９日 「静電気で遊ぼう（ビリビリくんを作ろう）（ビリビリくんの髪の毛を飛ばそう）」 

☆用意するもの 

・スズランテープ ・風船 ・ストローまたはメガホン 

・ウールの布（ウール混のフエルトや洋服でも）下敷きでも 

     ・セロハンテープ・油性マジック・シール・ビニールテープなど      

☆作り方  

①スズランテープを５０センチくらいに切って真ん中あたりを一回結ぼう 

（大きいクラスのお友達はぜひ自分で結んでみよう） 

②スズランテープを出来る限り細く手で裂こう！みんなの手の出番です、限界に挑戦！！ 

     ③風船を膨らませよう（お家の方に手伝ってもらおう） 

     ④風船の頂点に裂いたスズランテープの真ん中をセロハンテープで止めよう 

     ⑤風船に顔を描こう 

      ↓ 

     ビリビリくん完成！！遊んでみよう！ 

☆遊び方  

    ・ビリビリくんの髪の毛とストロー（メガホン）をウール布でこすります 

     →両者に反発する静電気が生まれます 

    ・髪の毛をストローで操って様々な髪型を楽しもう 

［アレンジ］・髪の毛をたくさん作ってつけると豪華になるよ 

      ・髪の毛のみと風船（メガホン）で反発させあうと髪の毛が宙にフワフワ浮かぶよ 

       ※フワフワ浮遊の場合は軽くしたいので、まず二重になっているスズランテープを剥が

して一枚にしてから真ん中を結んで裂いてみよう 

       ※もしあれば、傘袋状の細長い風船の方が飛ばした時に面白いよ 

       ※１人でやると、髪の毛が手に張り付いてイラッとするので、２人以上で協力して 

遊んでみよう。 

作品を写真に撮ってもらったら是非、担任の先生までアプリなどで送ってね 

     （これまで送って頂いた作品、全て見ています。楽しんで頂けて先生達皆で感激しています） 

保護者の方へ 

 静電気でフワフワ飛ばす遊びは定番ですが、ちょっと難しいので必ず誰でも成功する「ビリビリさん」 

 を提案しました。ここの成功体験で盛り上げ、是非、髪の毛フワフワ浮遊にもチャレンジして下さい。 

 上手くいかないと大人でもイラッとしてしまいますが、例えば投げた髪の毛が壁に張り付いたら「エ

イリアンだ～」など違う視点も投入しながら、トライ・アンド・エラー…失敗から学ぶ、次に活かす

思考を育んでみてください。年長クラスなどは、なぜ反発するのか仕組みを調べても活動が広がりま

す。 

※今週は牛乳パックやペットボトルのキャップ（いっぱい）を使った遊びを提案するので捨てないでね！ 


